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Lai butu velme krat,
nepleCIeéams merl,<|s

Kapec lai kads kaut ko kratu, ja neko nevajag
un nav ari nekadu velmju? Tapéc merkis ir loti
svarigs, lai butu vélme krat un tu loloto merki
sasniegtu. Lidzigi ka sporta — ja velies sasniegt
labus rezultatus, tad regulari jatrenejas. Soli
pa solim ta klusi fiziski specigaks, lokanaks un
izturigaks. Piemeram, pec ilgakiem treniniem
varesi simts reizes pietupties bez pauzem vai
noliekties tiltina. Ja tev ir naudas krasanas
meérkis, tas laus noturéties brizos, kad dazadas
vélmes, pieméram, saldumi, atras uzkodas vai
saldie dzerieni, kardinas un vilinas. Ja zini, kads
ir tavs merkis, kam gribi sakrat naudu, tad bus
daudz vieglak atteikties no mirkla iegribam. Ar
katru Sadu lémumu tu tuvojies savam merkim.
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Ja veélies ar naudu
rikoties gudri, tad
jaiemacas noteikt
mérkus, kam krat
naudu, un apgut
krasanas pamatus.

rasanas
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Gribu izlasit
Sis gramatas:
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Krasana panem laiku
un prasa pacietibu

Nauda terejas diezgan atri un viegli, bet, lai to
iegutu, nakas papuleties vai ar gaidit, kad ta tiks
izmaksata. Kabatas naudas sanemsanas diena
tiek loti gaidital Lielakoties kabatas naudas ir
mazak neka vajadzibas, ko velies iegadaties,
tapec lielaku merku sasniegsanai un naudas
sakrasanai nakas veltit laiku un ari pacietibu.
Maz pamazitinam ir iespejams sasniegt lielas
lietas, bet tas parasti nenotiek loti atri.

Labs padoms — nakamreiz, kad kaut ko loti,
loti gribesies nopirkt, nogaidi divas pilnas
dienas. Ja ari péc $i laika tev joprojam skiet,
ka pirkums ir obligati nepiecieSams, tikai tad
pérc. Biezi vien $adi izdodas trenét pacietibu
un neizteret naudu mirkla iegribam. To nav
viegli izdarit, bet pamegini, ja gribi iemacities
rikoties ar naudu gudri!

Gribu iemacities sadus trikus:
1.

sakrat, ja
man ir maz
naudas

Ja 8adi domatu visi cilveki, tad sakrat naudu
neizdotos gandriz nevienam. Tacu parasti
notiek ta — jo vairak naudas, jo vairak velmju
un vajadzibu. Kurs gan pateiks, ar kadu
summu vari sakt krat naudu? Neviens. To
nosaki tu pats. Loti laba metode ir krasanu
uzskatit par obligatu maksajumu sev. Ta tu
trenési raksturu. Pattad, ja naudas ir maz,
vari mekléet iespejas, ka nopelnit papildus,
pieméram, paludz vecakiem vai vecvecakiem
papildu darbinu par samaksu un samazini
kabatas naudas terinus. Ta pamazam sakrasi
ari lielas lietas. Vajag tikai gribet!

Gribu sakrat
naudu sadam

2.

lietam vai

3.

piedzivojumiem:

Nakamaja gada gribu
uzlabot sekmes sados
priekSmetos:
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Palidzi sunitim
saskaitit sakratas
monetas!

.

Ja man neizdodas sakrat
naudu, to varu iemacities

Ka iemacities krat?
Ja neiztere visu naudu uzreiz,

etas jau ir labi — tatad tu to

atliec ar citam dienam, citam

vélmeém un vajadzibam. To jau

var saukt par mazo krasanu. Tas

varetu but pirmais solis, ka iemacit

sevi krat, — neizteret visu uzreiz!

Pec tam virzies talak — kaut
enedaudz no savas naudas
noliec krajkasite un netere
vispar. Ir patikami apzinaties, ka,
ja radisies kas neplanots, bus
naudina, ko panemt pasam no
sevis.

Sastadi planu. Izdoma, kam
e konkreti gribi sakrat naudu.
Cik naudas nepiecieSams? K3
naudu iegusi? Cik ilgi tev bus
jakraj.
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UZDEVUMS

Apdoma un tabula
uzraksti, kam tu velies
sakrat vai jau kraj. Kas

tev ir jadara, cik jaatliek,
lai nonaktu lidz mérkim.

Kad gribi to istenot?

Kam velos
sakrat?

Cik tas
maksa?

Kad gribu
sakrat?

- =

Kur nemsu
naudu?

1.

Paradi so planu ari tuviniekiem vai draugiem, un parrunajiet to! Varbut radisies kada
laba ideja vai padoms, ka So planu vel papildinat. Vislabak to ik pa laikam apskatit
un parliecinaties, ka ir veicies. Varbut bus nepiecieSamas izmainas. Tas tad ari plana
jaieraksta. Parzime $o tabulu uz papira un pieliec pie sienas!



